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REGLAMAN
Miisabaka Adi: 2025-2026 Yili Istanbul Ili Aerobik ve Step Aerobik Cimnastik Mahalli

Miisabakalari

Miisabaka Yeri ve Tarihi: Sancaktepe TCF Kamp Egitim Merkezi 09 Nisan 2026
Miisabaka Kategorisi: Aerobik Cimnastik (Minik A-Kii¢lik-Yildiz-Geng) — Step Aerobik
Cimastik (Kiigiik-Y1ldiz-Geng)

Miisabaka Saati: (09:00-18:00)
Teknik Toplanti: 07 Nisan 2026 (11:00-12:00) TCF Sancaktepe Kamp Egitim Merkezi

Yarismaya Yonelik Diger Hususlar

CENGIZ SUNAR / MURAT ESKINAT
YiGIT OZER

YARISMA YONETIMI
MUZiK-SPIKER/BILGI iSLEM

2026 yili il Faaliyet Planinda yer alan Okul Sporlari Aerobik Jimnastik ve Step Aerobik Cimnastik
yarismasi 09/Nisan/2026 tarihinde Sancaktepe TCF Kamp Egitim Merkezi CJmnastik Salonunda yapilacaktir.

Program asagida belirtilmistir.

NO | TARIH /SAAT PROGRAM
1 09/04/2026 09.00-10:00 GENEL ISINMA (AEROBIK CIMNASTIK)
2 09/04/2026 10:00-10:15 ACILIS SEROMONISI

3 09/04/2026 10:15-11:00 MINiK A YARISMASI

4 09/04/2026 11:00-11:15 ARA

5 09/04/2026 11:15-12:00 KUCUKLER YARISMA

6 09/04/2026 12:00-12:15 ARA

7 09/04/2026 12:15-13:00 YILDIZLAR — GENCLER YARISMA

8 09/04/2026 13:00-13:30 ODUL TORENI

9 09/04/2026 13:30-14:30 STEP AEROBIK GENEL ISINMA (KYG)
10 | 09/04/2026 14:30-15:30 KUCUKLER YARISMA

11 | 09/04/2026 15:30-16:30 YILDIZLAR YARISMA

12 | 09/04/2026 16:30-17:00 GENGLER YARISMA

13 | 09/04/2026 17:00-17:30 ODUL TORENI

Okullar Teknik toplantiya 2026 okul lisansi ve esame belgeleri ile birlikte katihm saglamalidir. Yarisma

kurallari Cimnastik Federasyonu yarisma talimatlarina gore.
itirazlar: Okul Sporlari talimatlarina gére yapilacaktir.

Not: Teknik toplantidaki katilim durumuna gére programda degisiklik yapilabilir.

istanbulokulsporlari@gsb.gov.tr

www.istanbulokul.org 0212 588 0062




